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Erwachsenentraining
18. Januar 2025

Skitraining flr unsere erwachsenen
Mitglieder mit dem erfahrenen
Skitrainer Michael Buchel.

Fliessendes Skifahren im Tdli/Sareis
sind Voraussetzung. Es wird tolle
Technik-Tipps und -Tricks geben und
der Spass am gemeinsamen Skifahren
steht im Vordergrund. Es ist kein
Skikurs far Anfanger.

Anmeldung: info@sctriesen.li
T RS

Junioren-Training

Unsere jungen Skirennl&ufer
haben bereits 11 Trainings im
Schnee absolviert. Mit
Maskottchen “Schi Munk” wurde
das Material gecheckt und die
Grundpositionen repetiert. Weitere
Trainingsschwerpunkte waren je
nach Alter das Pflugfahren,
gerutschte und geschnittene

Schwunge oder auch Kurz-

schwlinge mit Stockeinsatz. Die
Kids hatten viel Spass am
gemeinsamen Skifahren und die
Trainer haben super Arbeit

geleistet!



Kinderskirennen +
~ Clubrennen
.1 8. Februar 2025

ol Das traditionelle Triesner

e ,,. "2 Gemeinde-Kinderskirennen
W Mo | findet auf der Piste “Heita” in

: ~ | Malbun statt. Wir freuen uns Uber
viele junge Skikanonen und
Fanclubs aus Familien-

MTF Micomp Cup mitgliedern und Freunden.

Am 28.12.24 haben wir zwei Slalom-

Rennen des MTF Micomp Ski Am Nachmittag werden die
Nachwuchs Cup in Malbun schnellsten Ski-Club-Mitglieder

durchgefuhrt. Es waren tolle Rennen gekdurt. Es gibt auch wieder eine
bei traumhaftem Wetter. Wir Familienwertung ab 3 Personen.
bedanken uns bei allen Helfern fur Jede Menge Spass und

ihren grossartigen Einsatz. Dank gemutliches Beisammensein
dieser tatkraftigen Unterstitzung sind garantiert.
konnten die Rennen reibungslos

ablaufen. Herzlichen Dank! Meldet euch gleich an!

Termine

18.01.25
Erwachsenentraining

info@sctriesen.li

08.02.25
Kinderskirennen und
Clubrennen

22.05.25
Generalversammlung INFO@SCTRIESEN.LI
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